
Technik sinnvoll nutzen

Orientierung 
im digi Tal
Fundiert informiert sein über  
Digitalisierung und Elektrosmog

diagnose:funk – Umwelt- und Verbraucherorganisation zum Schutz vor  
elektromagnetischer Strahlung e. V. | www.diagnose-funk.org 
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> 5G Mobilfunk
> Elektrostress
> WLAN an Schulen?
> Elektrohypersensibilität
> Digitale Zukunft

Ratgeber 3: Vorsicht WLAN!

Risiken und Alternativen beim Einsatz von WLAN in  
Schulen, am Arbeitsplatz und Zuhause

Die Autoren Klaus Scheler und Gerrit Krause befassen 
sich seit Jahren mit der Problematik von Strahlung und 
Gesundheit. Dieser Ratgeber informiert über WLAN, 
warum es nicht an Schulen installiert werden sollte und 
was die Alternativen sind.

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 103 | Hrsg.: diagnose:funk 
100 Seiten | Din A5 (6. Auflage, Jan. 2022) | 4,00 €

Buch: Die unerlaubte Krankheit

Wenn Funk das Leben beeinträchtigt

Unerlaubte Krankheiten ziehen sich durch die Geschich-
te der Industrie. In den letzten Jahren hat sich der Anteil 
der Menschen mit Kopfschmerzen und Schlafschwierig-
keiten enorm erhöht. Parallel dazu stieg auch die Funk-
belastung durch WLAN, Sendemasten, Bluetooth etc. 
Mindestens zwei Prozent der Bevölkerung in Deutsch-
land sind elektrohypersensibel – durch Funk erkrankt. In 
diesem Buch berichten 50 Betroffene, wie sie auf Funk 
reagieren, was sie dagegen tun und welche Konsequen-
zen das hat für ihr ganzes Leben.

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 905 | Hrsg. diagnose:funk 
368 Seiten | DIN A5 | November 2022 | 16,90 € 

Smart City- und 5G-Hype

Kommunalpolitik zwischen Konzerninteressen, Techno-
logiegläubigkeit und ökologischer Verantwortung

Die Digitalisierung ist die 4. technische Revolution. Sie 
verändert alle Lebensbereiche – mit welchen Folgen?  
Der Umbau zu Smart Cities schafft überwachte Zonen. 
Das hat Folgen für das soziale Zusammenleben, die De-
mokratie, die Ökologie.

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 786 | Hrsg.: pad-Verlag 
Autoren: P. Hensinger, J. Merks, W. Meixner  
88 Seiten | Din A5 | Januar 2019 | 6,00 €

WLAN an Schulen? Ein Flyer für Elternabende

Ärzte warnen vor Risiken für Kinder und Lehrer

An Schulen sollen immer mehr mobile Geräte, v.a. Tablets  
und Smartphones eingesetzt werden. Ihre Nutzung er-
fordert die Installation von Routern und WLAN-Access-
Points, die über hochfrequente elektromagnetische 
Wellen die Daten übertragen. diagnose:funk zeigt Risi-
ken und technische Lösungen für Schulen auf.

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 316 | Hrsg.: diagnose:funk
6 Seiten | Din Lang | August 2020 | 0,18 €

Infoflyer: Diagnose Elektrohypersensibilität

Immer mehr Menschen erkranken durch elektromagneti-
sche Felder

Der Flyer informiert überschaubar über die Ursachen, 
Symptome und Hintergründe der Erkrankung. Er gibt  Ein-
blick in amtliche Stellungnahmen (STOA-Studiem Health 

, Amtsblatt der EU). Der Flyer kann als Info für Familie, 
Freundeskreis, Kollegen, Arbeitgeber, Sozialleistungsträ-
ger, Ärzte und viele mehr genutzt werden.

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 320 | Hrsg. diagnose:funk  
8 Seiten | DIN Lang | September 2023 | 0,24 € 

Gesammelte Publikationen

Smart City, Digitale Bildung, Elektromagnetische Felder

Der Sammelband ist Handbuch und Fundgrube für jeden, 
der sich mit allen Facetten der Digitalisierung beschäfti-
gen will. Mit Beiträgen von W. Baur, K. Hecht, P. Hensinger,  
W. Kühling, G. Teuchert-Noodt, I. Wilke und U. Warnke.

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 787 | Hrsg.: P. Hensinger, G. Teuchert-Noodt
100 Seiten | Din A4 | Januar 2020 | 9,50 €

Infoflyer: Router einstellen! WLAN, DECT, VoIP, Hotspot

Wie Sie Ihre Strahlenbelastung reduzieren können

Normale Router können grundsätzlich ohne Funkanwen-
dungen betrieben werden. Mit der Gerätesoftware kön-
nen Sie über den PC den Router auf individuelle Erforder-
nisse einstellen. Vermeiden Sie unnötige Belastungen. 
Welche Punkte zu beachten sind, finden Sie in unserem 
Faltblatt.

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 315 | Hrsg. diagnose:funk  
6 Seiten | DIN Lang | Oktober 2020 | 0,18 €

Brennpunkt:  
Elektrohypersensibilität – Tatsache oder Einbildung? 

Studie Genius/Lipp

Die kanadischen Umweltmediziner Genuis/Lipp haben 
2011 erstmals einen kompletten Forschungsüberblick 
zur Elektrohypersensibilität vorgelegt.

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 215 | Hrsg.: diagnose:funk
20 Seiten | Din A4 | Februar 2012 | 6,50 €

diagnose:funk wertet ständig die Forschungslage zu den  
Risiken der nicht-ionisierenden Strahlung aus und publiziert  
die Ergebnisse. Sie stehen auch auf unseren Internetseiten  
www.diagnose-funk.org und www.EMFdata.org zum  
kostenlosen Download. 

Brennpunkt: Übersetzungen aus Forschung und Politik 
ElektrosmogReport: Besprechungen neuer Forschungsergebnisse 

WLAN allgemein  
und die Nutzung 
an Schulen

Fundiertes wissen zu 
Elektrohypersensibilität (EHS)

Wohin entwickelt  
sich die digitalisierte  
Gesellschaft?

WLAN04 EHS05 DIGITALISIERUNG06

Bleiben Sie auf dem neuesten Stand



Technik sinnvoll nutzen

Durch die Digitalisierung 
gewinnen wir neue  
Möglich keiten. Wir geraten 
aber auch in Fallen.

Informieren Sie sich über eine Technologie, die wie keine 
Andere unsere Gesellschaft beeinflusst!

Die digitale Technologie setzt sich durch. Wir sind Zeitzeugen 
des digitalen Umbaus der Gesellschaft und können, ja müs-
sen ihn noch beeinflussen. Die mobile Kommunikation über 
das Smartphone ist dabei ein zentrales Element. Sie führt zu 
einer gesundheitsschädigenden Strahlenbelastung, ebenso 
wie WLAN, die Sendemasten und die neue 5G-Technologie. 
diagnose:funk informiert über Risiken und Alternativen. Bür-
ger und Bürgerinitiativen bekommen verlässliche, wissen-
schaftsbasierte Informationen.  

Deutschlandweit werden derzeit die Infrastrukturen für 
SmartCitys aufgebaut, vernetzte Städte, in denen der Daten-
fluss die Grundlage der Organisationsstruktur und politischen 
Steuerung ist. Die Daten für dieses BigData-System liefern 
die Bürger und ihre digitalen Geräte. Algorithmen verarbei-
ten in Echtzeit die Daten, erstellen von jedem Bürger einen 
digitalen Zwilling als Grundlage für die Analyse, Bewertung 
und Steuerung des Zusammenlebens. Das hat Folgen für die 
Demokratie, die Umwelt und die Entwicklung des Individu-
ums, seine Gesundheit und Psyche! Über diese Folgen findet 
keine angemessene gesellschaftliche Debatte statt. Doch wir 
müssen sie führen. Unsere Literatur liefert Argumente. 

Gerne bieten wir Ihnen eine Auswahl von kritischen und 
wissenschaftlich fundierten Materialien. 

Gesund aufwachsen in der digitalen Medienwelt

Eine Orientierungshilfe für Eltern und alle, die Kinder 
und Jugendliche begleiten

Ein Buch, das Eltern, Großeltern, ErzieherInnen und Leh-
rerInnen helfen wird, einen Weg zu finden, wie sie mit 
den digitalen Medien in der Erziehung ihrer Kinder um-
gehen können. Der Medienratgeber wurde bereits in 20 
Sprachen übersetzt.

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 111 | Hrsg.: diagnose:media
156 Seiten | 17 x 24 cm | 4. deutsche Auflage August 
2020 | 14,90 €

Ratgeber 2: Mobilfunk, 5G-Risiken, Alternativen

Einführung in die Auseinandersetzung um eine  
strahlende Technologie

Dieser Ratgeber informiert über alle Fragen der Risiken 
zu 5G Mobilfunk, beleuchtet politische Hintergründe 
und zeigt Wege auf, wie man handeln kann. Ein guter 
Gesamtüberblick.

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 102 | Hrsg. diagnose:funk
80 Seiten | Din A5 | 5. Auflage Nov. 2022 | 4,00 €

Ratgeber 1: Elektrostress im Alltag

Anregungen zur Minimierung - Was jeder selbst tun kann

Nahezu alle Geräte des Alltags werden bewertet und 
Nutzungsempfehlungen gegeben. Eine gemeinsame 
Broschüre der Landessanitätsdirektion Salzburg und 
diagnose:funk.

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 101 | Hrsg. diagnose:funk 
60 Seiten | Din A5 | 6. Auflage, Jan. 2022 | 4,00 €

Infoflyer: Faszination mit Nebenwirkungen    

Was Sie über die Funkstrahlung von Smartphones,  
Tablets und Schnurlostelefonen wissen sollten

Dieser Flyer informiert kompakt, warum die Daten-
übertragung über gepulste Mikrowellen gesundheits-
schädlich ist! Es ist unser Einstiegsflyer, der die Risiken 
beschreibt und Tipps gibt, wie man sich schützen kann. 

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 302 | Hrsg. diagnose:funk 
8 Seiten | DIN Lang | März 2023 | 0,24 €

Brennpunkt: Drahtlose Technologien, nicht- 
ionisierende elektromagnetische Felder und Kinder: 
 Gesundheitsrisiken erkennen und reduzieren.

Übersetzung des Reviews über Mobilfunk und die Ge-
sundheit von Kindern, verfasst von Experten unter Lei-
tung von Prof. Linda Birnbaum, ehem. Direktorin des 
US-amerikanischen National Institute for Environmen-
tal Health Sciences  (NIEHS). Forschungsergebnisse zu 
Auswirkungen auf Fortpflanzung, Schwangerschaft und 
Kinder. 

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 251 | Hrsg. diagnose:funk 
44 Seiten | DIN A4 | August 2023 | 4,00 €

Infoflyer: Erste Hilfe

Tipps zur Reduktion der Elektrosmog-Belastung 

Elektromagnetische Strahlung kann die Gesundheit 
erheblich beeinträchtigen. Wir geben Ihnen Tipps, wie 
Sie sich vor krankmachendem Elektrosmog schützen 
können.

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 306 | Hrsg. diagnose:funk 
2 Seiten | Din Lang | Mai 2023 | 0,06 €

Alle angegebenen Preise Stand 01.11.2023.  
Für Förderer gelten zum Teil reduzierte Preise.

www.shop.diagnose-funk.org  
Email: bestellung@diagnose-funk.de

Diagnose-Funk Versand 
Palleskestraße 30

D-65929 Frankfurt
Tel: +49 (0)69 36 70 42 03

Fax: +49 (0)69 36 70 42 06

Mein Kind soll nicht  
abhängig werden – sondern 
Medienmündig!

Informationen über  
die Risiken der Mobilfunk- 
strahlung

Wie Sie sich vor  
Elektrostress
schützen können

ERZIEHUNG01 MOBILFUNK02 VERBRAUCHERSCHUTZ03

Eine Orientierungshilfe für Eltern und alle, 
die Kinder und Jugendliche begleiten
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Dieser Leitfaden klärt über Gefahren 
und Risiken der neuen Medien 
für Kinder und Jugendliche auf:

Beeinträchtigung der Gehirnentwicklung, 
Kommunikationsstress, Suchtgefahren, 
Verlust der Privatsphäre, jugendgefähr-
dende Seiten im Netz, Cybermobbing und 
Gesundheitsbeeinträchtigungen durch 
die Dauerbestrahlung bei Mobilfunk-
anwendungen. 

Darüber hinaus zeigt der Leitfaden 
gesetzliche Regelungen, Schutzmaßnah-
men und Handlungsmöglichkeiten auf, 
um Gefahren zu vermeiden oder ihnen 
angemessen begegnen zu können. 
Hierzu bietet der Leitfaden einen päda-
gogischen Standpunkt an, der eine 
geeignete Balance darstellt zwischen den 
Bedürfnissen der Kinder und Jugendlichen 
und den Einschränkungen, die als Vor-
sorgemaßnahmen zur Abwendung von 
Gefahren erforderlich sind.

Ratgeber 1

ELEKTROSTRESS 
IM ALLTAG
Anregungen zur Minimierung –  
Was jeder selbst tun kann
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Medienkonsum und Mobilfunkstrahlung 

Besondere Risiken für Kinder und Jugendliche

Diese kleine Broschüre enthält die wichtigsten Schluss-
folgerungen aus dem Medienratgeber. Sie informiert in 
kompakter Form über Risiken heutigen Medienkonsums 
und gibt praktische Tipps für eine altersgerechte und 
gesunde Mediennutzung von Kindern und Jugendlichen. 

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 371 | Hrsg.: diagnose:media 
32 Seiten | DIN Lang | Okober 2018 | 0,32 €/Exemplar

Den Online-Leitfaden zum Thema Kinder und Digitale Medien 
finden Sie unter www.diagnose-media.org 

Aufwach(s)en im Umgang mit digitalen Medien

Ein Film für alle, die Kinder und Jugendliche pädago-
gisch begleiten! 

Diagnose:funk will Eltern und ErzieherInnen mit  
die sem Film darin unterstützen, die Entwicklung ih-
rer Kinder unter dem Einfluss digitaler Medien best-
möglich zu verstehen. 

Jetzt unter www.shop.diagnose-funk.org bestellen: 
Bestell-Nr.: 954 | Hrsg.: diagnose:funk 
DVD | 40 Min Film + Bonustracks | 14,90 €
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Impressum 
brennpunkt: Ausgabe August 2023 

Online Veröffentlichung auf 
 www.diagnose-funk.org 

Bestellung Printausgabe: 
shop.diagnose-funk.org/brennpunkt 

Bestellnr. 251
bestellung@diagnose-funk.de
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Diagnose-Funk Schweiz
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Unterstützen Sie diagnose:funk
Online spenden:  

www.diagnose-funk.org/unterstuetzen

Spendenkonto Diagnose-Funk e.V.
IBAN: DE39 4306 0967 7027 7638 00 

BIC: GENODEM1GLS  |  GLS Bank
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